Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Kids Weiss - Orangegurt
10.00 - 11.00 Erw. ab Gelbgurt Frauen Erw. Weiss - Blaugurt
Kids Grun - Blaugurt
11.00 - 12.00 Erw. ab Violettgurt
Kids ab Violettgurt
12.00 - 13.00 Erw. Kampftraining
12.15-13.00 Erw. ab Gelbgurt Erw. ab Gelbgurt
Erw. ab Griingurt
14.00 - 14.45
16.15-17.00 Kids ab Gelbgurt
Kids Gelb + Kids Gelb +
17.15-18.00 | Kids Violett - 2.Kyu Orangegurt Kids Weissgurt Orangegurt Kids Weissgurt
18.00 - 18.45 Kids ab 1.Kyu Kids Griin + Blaugurt | Kids Violett - 2.Kyu | Kids Griin + Blaugurt Kids ab 1.Kyu
Erw. Erw. Erw. Erw. Erw.
19.00 - 20.00 4 bis 1. Kyu Weissgurt ab 1. Kyu Gelb bis Blaugurt Weissgurt
Erw. Erw. Erw. Erw. Erw.
20.00 - 21.00 ab 1. Dan Gelb bis Blaugurt | 6. bis 2. Kyu Kumite 4 bis 1. Kyu ab 1. Dan
Kurskosten
Kategorie 12 Monate 6 Monate 3 Monate
(nur als Probeabo)
Erwachsene 1130.-- 630.-- 355.--
Jugendliche (ab 14 J.) 850.-- 490.-- 280.--
Kinder 640.-- 395.-- 230.--
Privatstunden nach Absprache
Gruppenrabatte nach Absprache

Gutschein fur Weiterempfehlung!

Preise exkl. Prifungsgebihren
Giiltig ab 01. Mai 2007

Anderungen vorbehalten.
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